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Discesa del Monte Murano: Via Cerqueto - Palombare (MTB)
Monte Murano. Cerqueto, Palombare (Gola della Rossa)

Lunghezza (km): 5.7
Durata (ore:minuti): 0:24
Dislivello (m in salita): 640
Difficoltà: media
Tipologia: media
Partenza: Monte Murano
Arrivo: Palombare
Fondo stradale: asfalto  5%

sentiero  95%			

Arrivati sul monte Murano seguendo la strada asfaltata, terminata l'ultima salita si entra nel bosco sulla dx; lo si
attraversa (rimanendo quasi paralleli alla strada asfaltata) e, usciti nel prato, si gira a sx; proseguendo fiancheggiando il
bosco dopo poco si entra in un bel sentiero in discesa; al termine del sentiero si prosegue nella (dissestata) carrareccia
sulla sx; si prosegue oltrepassando una fangosa pozzanghera (prendere deviazione sulla dx); arrivati alla deviazione
per il Vernino (segnaletica in legno del parco) si prende la strada a dx e si prosegue sempre dritti scendendo
allâ€™abitato di Cerqueto. 
Si prosegue a sx attraversando l'abitato; finito l'asfalto si prosegue su sentiero prendendo, poco dopo, il sentiero
segnalato sulla dx (indicazione Palombare)

Note: Il dislivello Ã¨ tutto in discesa
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